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REQUERIMENTO N° 001/2026
Autora: SEVERINO PEDRO DE LIMA (BIU DA GALINHA)

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 121, h, do Regimento Interno desta Casa
Legislativa, depois de ouvido o Plenario, que seja encaminhado apelo ao
Prefeito do Municipio de Cuité de Mamanguape - PB, Excelentissimo
Senhor Helhinho Souza (Hélio Severino de Souza), solicitando que sejam
adotadas as providéncias necessarias para viabilizar a implantagcdo de uma
Academia da Satide no Distrito de Lagoa do Félix, no municipio de Cuité de
Mamanguape — PB, com o objetivo de promover a pratica de atividades fisicas,
incentivar habitos de vida saudaveis e melhorar a qualidade de vida da
populagao local.

Requeiro, ainda, que seja encaminhado apelo a Deputada Estadual
Danielle do Vale, solicitando a destinagcdo de emenda parlamentar para a
aquisicdo dos equipamentos necessarios a instalagdo da referida
Academia da Saude, contribuindo para a concretizagéo do projeto e garantindo
estrutura adequada para o atendimento da populagao.

Justificativa

A implantacéo de uma Academia da Saude no Distrito Lagoa do Félix, no
municipio de Cuité de Mamanguape — PB, representa uma importante iniciativa
voltada a promogéo da saude e a melhoria da qualidade de vida da populagao
local. A pratica regular de atividades fisicas € amplamente reconhecida como um
dos principais fatores de prevencao de diversas doengas, contribuindo para o
bem-estar fisico e mental, além de estimular habitos de vida mais saudaveis.

O distrito de Lagoa do Félix possui uma comunidade significativa,
composta em grande parte por pessoas que nao dispdem de espacos publicos
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realizacéo de exercicios fisicos e atividades de lazer voltadas a promogéo da
saude. Nesse sentido, a implantagcéo de uma Academia da Saude proporcionara
a populacdo um ambiente apropriado para a pratica de atividades fisicas,
incentivando a convivéncia social e o cuidado com a salde.

Além disso, a iniciativa contribuird para o fortalecimento das politicas
publicas de saude preventiva, reduzindo fatores de risco associados ao
sedentarismo e promovendo maior integracdo entre os moradores da
comunidade.

Dessa forma, torna-se fundamental a atuacdo do Poder Executivo
Municipal na viabilizacdo da implantacdo do espago, bem como o apoio da
Deputada Estadual Danielie do Vale, por meio da destinagdo de emenda
parlamentar para a aquisic@o dos equipamentos necessarios, possibilitando que
a populacdo do Distrito Lagoa do Félix tenha acesso a um espaco adequado
para a pratica de atividades fisicas.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovacao

do presente requerimento.
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