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REQUERllvIENTO N° 001/2026

Autora:  SEVERINO  PEDRO  DE  LIMA (BIU  DA GALINHA)

Senhor Presidente,

EM,ÉR#O&

Requeiro,  nos termos  do art.121,  h,  do  Regimento  lnterno desta  Casa

Legislativa,  depois  de  ouvido  o  Plenário,  que  seja  encaminhado  apelo  ao

Prefeito  do  lvlunicípio  de  Cuité  de  Mamanguape  -  PB,  Exce]entíssimo

Senhor  Helhinho  Souza  (Hélio  Severino  de  Souza),  solicitando  que  sejam

adotadas as  providências necessárias para viabilizar a  implantação de  uma

Academia da Saúde no Distrito de Lagoa do Félix, no município de Cuité de

Mamanguape -PB, com o objetivo de promover a prática de atividades físicas,

incentivar  hábitos   de   vida   saudáveis   e   melhorar  a   qualidade   de   vida   da

população local.

Requeiro,  ainda,  que  seja  encaminhado  apelo  à  Deputada  Estadual

Danielle  do  Vale,  solicjtando  a  destinação  de  emenda  parlamentar  para  a

aquisjção   dos   equipamentos   necessários   à   instalação   da   referida

Academia da Saúde, contribuindo para a concretização do projeto e garantindo

estrutura adequada para o atendimento da população.

Justificativa

A implantação de uma Academia da Saúde no Distrito Lagoa do Félix, no

municipio de Cuité de Mamanguape -PB, representa uma importante iniciativa

voltada à promoção da saúde e à melhoria da qualidade de vida da população

local. A prática regular de atividades fisicas é amplamente reconhecida como um

dos  principais fatores de prevenção de diversas doenças,  contribuindo  para o

bem-estar físico e mental, além de estimular hábitos de vjda mais saudáveis.

0   distrito   de   Lagoa   do   Félix   possui   uma   comunidade   significativa,

composta em grande parte por pessoas que não dispõem de espaços públicos

adequados para a
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realização de exercícios físicos e atividades de  lazer voltadas  à  promoção  da

saúde. Nesse sentido, a implantação de uma Academia da Saúde proporcionará

à  população  um  ambiente  apropriado  para  a  prática  de  atividades  físicas,

incentivando a convivência social e o cuidado com a saúde.

Além  disso,  a  iniciativa  contribuirá  para  o  fortalecimento  das  políticas

públicas   de   saúde   preventiva,   reduzindo   fatores   de   risco   associados   ao
sedentarismo   e    promovendo   maior   integração   entre   os    moradores    da

comunidade.

Dessa   foma,   torna-se  fundamental   a   atuação   do   Poder   Executivo

Municipal  na  viabilização  da  implantação  do  espaço,  bem  como  o  apoio  da

Deputada   Estadual   Danielle  do  Vale,   por  meio  da  destinação  de  emenda

parlamentar para a aquisição dos equipamentos necessários, possibilitando que
a  população do  Distrito  Lagoa  do  Félix tenha  acesso a  um  espaço adequado

para a prática de atividades físicas.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovação

do presente requerimento.

Vereador

±£¥/ob/£o£é

EZ|     E-mail: camaramunicipalcuitedemme@gmail.com                   ffi   cNPJ: 04.442.483/0001 -35
Rua da Matriz,107 -Centro, Cuité de Mamanguape~PB, CEP: 58.289-000

PÁGINA 2 DE 2


